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Hôtel Revital – Programme 2024
Une oasis pour les femmes. Lever le pied, se détendre, se régénérer…



Nouvelle énergie et joie 
de vivre pour femmes 

Vous vous sentez fatiguée et épuisée? Besoin de faire une pause dans votre travail ou au sein de votre 
famille? Venez à Revital ! Depuis 32 ans, notre petit hôtel pour femmes, situé sur le merveilleux Balcon 
du Jura, est unique en Suisse. Vous vivrez une semaine unique «entre femmes», vous pourrez profiter 
au maximum d’un dépaysement total et d’une détente profonde; la relaxation est optimale ainsi que la 
régénération du corps et de l’esprit. Une alimentation attractive et très soignée, des thérapies adaptées 
à vos besoins et des soins cosmétiques de haut niveau font partie du programme de chaque semaine. 

Nous nous réjouissons de vous accueillir!

Pascale Pilloud et toute l’équipe de Revital

Compris dans notre forfait:
- 	6 nuits en chambre individuelle ou double
- 	4 thérapies pour le corps de 50 min (telles 

que shiatsu, orthobionomie®, drainage lym-
phatique, réflexologie, massage corporel, reiki)

- 	3 traitements cosmétiques (soin du visage in-
	 tensif avec enveloppement des mains, peeling 

du corps avec massage du dos, cataplasme 
pour le foie et bougies auriculaires)

- 	Apéritif de bienvenue

- 	pension complète, collations et boissons
- 	bains aromatiques
- 	Biosauna
- 	piscine couverte (au Grand Hôtel voisin)
- 	exercices du matin
- 	programme du soir / conférences diverses
-	 place de parc
- 	Transfert collectif de la gare d’Yverdon et retour 

(dimanche 17:10 et samedi 09:00)
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2024Programme de l’année
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Avantages et remises 
Semaines lilas: - CHF 200.–  

Bon d'une valeur de CHF 200.– pour des réservations jusqu'à fin mars 
2024 pour des traitements supplémentaires ou achats.

Alignement 
Rendez-vous sur place avec Pascale Pilloud possible à tout moment. 

Offres
Semaine classique avec conférence de Ann Kelly•

Semaine classique avec conférence d'Adrian Wirth•

Semaine classique avec conférence de Mona Grigolo•

Semaine classique avec conférence de Sabine Wolters• 
Semaine classique Plus: vendredi soir Cocktail dînatoire  
avec les Taxi-Dancers
Semaine mixte
Semaine hommes
•rendez-vous individuels (pas de conférences)

1	 31.12.-06.01.  Semaine mixte / Sylvestre

2	 07.01.-13.01.	  �

3	 14.01.-20.01.  Oriental Flow* (MG)�

4	 21.01.-27.01. �

5	 28.01.-03.02.	  

6	 04.02.-10.02.	  

7	 11.02.-17.02.  Heli, 5ème thérapie incl.* (HH)

8	 18.02.-24.02.  Heli, 5ème thérapie incl.* (HH)

9	 25.02.-02.03.	

10	 03.03.-09.03.  Kopf, Herz, Hand und Fuss* (KB)

11	 10.03.-16.03.	

12	 17.03.-23.03.  Yoga und Mantras* (SW)

13	 24.03.-30.03.	

14	 31.03.-06.04.  Begegne deinem Schutzengel* (EK)
15	 07.04.-13.04.	

16	 14.04.-20.04.  Oriental Flow *(MG)

17	 21.04.-27.04.	

18	 28.04.-04.05.  Semaine hommes

37 	 08.09.-14.09.	�

38	 15.09.-21.09.  Yoga und Sensitivität* (SW)

39	 22.09.-28.09.	
40	 29.09.-05.10.  Meditatives Bogenschiessen* (SZ)�

41	 06.10.-12.10.  Lebe deine weibliche Urkraft* (EK)
42	 13.10.-19.10.  Semaine mixte

43 	 20.10.-26.10.  Sing for joy* (BK)

44	 27.10.-02.11.  	

45	 03.11.-09.11.  Heli, 5ème thérapie incl.* (HH)

46	 10.11.-16.11.  Heli, 5ème thérapie incl.* (HH))

47	 17.11.-23.11.  Oriental Flow* (MG)

48	 24.11.-30.11.  Die Heilkunst der Erzengel* (EK)

49	 01.12.-07.12.

50	 08.12.-14.12. 	�

51	 15.12.-21.12.	  

52	 22.12.-28.12.  Fermé

1	 29.12.-04.01.  Semaine mixte / Sylvestre
	

Intervenants  
AK 	 Ann Kelly
AW 	 Adrian Wirth
BK	 Bo Katzman
EK	 Elke Kirchner-Young
HH    	 Heli Haring
KB     	 Karla Beesemyer

*thême en allemand
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MG	 Mona Grigolo 
MR   	 Manuela Rupp 
SW	 Sabine Wolters
SZ	 Sylke Zwicker 
TD	 Taxi-Dancer
YG	 Yves Giroud

19	 05.05.-11.05.  Sing for joy* (BK)

20	 12.05.-18.05.  Erwecke deine innere Heilerin* (EK)
21	 19.05.-25.05.	

22	 26.05.-01.06.		

23	 02.06.-08.06.  Jin Shin Jyutsu* (MR)

24	 09.06.-15.06.	

25	 16.06.-22.06.  La nature et moi (YG)

26	 23.06.-29.06.	

27	 30.06.-06.07. 	

28	 07.07.-13.07.

29	 14.07.-20.07.  Intuitives Bogenschiessen* (SZ)

30	 21.07.-27.07.	

31	 28.07.-03.08.  �

32	 04.08.-10.08.  Yoga und Meditation* (SW)�

33	 11.08.-17.08.  La nature et moi (YG)�

34	 18.08.-24.08.  Fermé �

35	 25.08.-31.08.  Fermé�

36	 01.09.-07.09.�
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Thème de la semaine Thème de la semaine Thème de la semaine
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Réservez votre séjour:
+41 24 455 44 44  /  www.revital.ch  

Au plaisir DE VOUS ACCUEILLIR à REVITAL!


